
LUNCH MENU

MEAT & FISH PASTA

柔らかく焼き上げた鶏もも肉を季節感のあるソースでお楽しみください柔らかく焼き上げた鶏もも肉を季節感のあるソースでお楽しみください
若鶏もも肉のロースト 若鶏もも肉のロースト 季節のソース季節のソース   ................................................................................. .................................................................................   1,650

税込 1,815 「森のバター」と言われるアボカドの滑らかさを生かしたクリームソースです「森のバター」と言われるアボカドの滑らかさを生かしたクリームソースです
蟹とアボカドのクリームソース蟹とアボカドのクリームソース タリアテッレ  タリアテッレ  ................................................................ ................................................................   2,080

税込 2,288

三重県産のブランド豚  松坂ポークを自家製スパイスに漬込んで焼き上げました三重県産のブランド豚  松坂ポークを自家製スパイスに漬込んで焼き上げました
松阪ポークのタンドリースペアリブ 松阪ポークのタンドリースペアリブ  .............................................................................. ..............................................................................   1,800

税込 1,980

季節のピューレと香草パンのクラストを添えて季節のピューレと香草パンのクラストを添えて
ハーブレモンに漬けたトロ鯖のグリル ハーブレモンに漬けたトロ鯖のグリル  ....................................................................... .......................................................................   1,650

税込 1,815

軽井沢の地ビールメーカー“KOKAGE”のスタウトを使用軽井沢の地ビールメーカー“KOKAGE”のスタウトを使用
豚肩ロースの黒ビール煮込み 豚肩ロースの黒ビール煮込み  ............................................................................................... ...............................................................................................   1,800

税込 1,980

たっぷりのミートソースと長茄子が入ったボリューム抜群のラザニアたっぷりのミートソースと長茄子が入ったボリューム抜群のラザニア
茄子とミートソースのボローニャ風ラザニア  茄子とミートソースのボローニャ風ラザニア  <<数量限定数量限定 >>   .............................. ..............................   1,650

税込 1,815

SOUP

柔らかく煮込んだ豚肉と野菜たっぷりのトマト味のスープです柔らかく煮込んだ豚肉と野菜たっぷりのトマト味のスープです
野菜たっぷりのミネストローネ 野菜たっぷりのミネストローネ  ........................................................................................ ........................................................................................   1,550

税込 1,705

旬の季節野菜を使ったポタージュです旬の季節野菜を使ったポタージュです
季節野菜のポタージュ季節野菜のポタージュ ................................................................................................................ ................................................................................................................   1,5501,550

税込 1,705

SALAD

特製フレンチとツナの 2種類のドレッシングで仕上げたボリュームのあるサラダ特製フレンチとツナの 2種類のドレッシングで仕上げたボリュームのあるサラダ
ニース風サラダ ニース風サラダ  .................................................................................................................................. ..................................................................................................................................1,650

税込 1,815

たっぷりのローストビーフとローストナッツと共にたっぷりのローストビーフとローストナッツと共に
ローストビーフサラダ ローストビーフサラダ ........................................................................................................................................................................................................................................   1,980

税込 2,178

旬のフルーツとギリシャチーズを使用したサラダです旬のフルーツとギリシャチーズを使用したサラダです
季節のフルーツとフェタチーズのギリシャ風サラダ 季節のフルーツとフェタチーズのギリシャ風サラダ  .......................................... ..........................................   1,650

税込 1,815

＊熟成酵母パン（おかわり可）とサラダが付きます＊熟成酵母パン（おかわり可）とサラダが付きます

アーモンド、トマト、ニンニクで作ったトラーパニ風味ペーストをアーモンド、トマト、ニンニクで作ったトラーパニ風味ペーストを
クリーミーに仕上げソースにしましたクリーミーに仕上げソースにしました

メカジキのソテーメカジキのソテー  トラパニーゼソース  トラパニーゼソース   ................................................................................. .................................................................................   2,050
税込 2,255

たっぷりの赤ワインとフォンドヴォーでじっくりと煮込み 濃厚な味わいに仕上げましたたっぷりの赤ワインとフォンドヴォーでじっくりと煮込み 濃厚な味わいに仕上げました
牛ホホ肉の赤ワイン煮込み 牛ホホ肉の赤ワイン煮込み  .................................................................................................... ....................................................................................................   2,600

税込 2,860

デリカテッセン山吹より取り寄せたソーセージ入りデリカテッセン山吹より取り寄せたソーセージ入り
山吹ソーセージナポリタン 山吹ソーセージナポリタン スパゲッティスパゲッティ   ........................................................................... ...........................................................................   1,850

税込 2,035

しめじ、舞茸、しいたけとパンチェッタの塩気を活かしたペペロンチーノしめじ、舞茸、しいたけとパンチェッタの塩気を活かしたペペロンチーノ
きのことパンチェッタのペペロンチーノ きのことパンチェッタのペペロンチーノ スパゲッティーニスパゲッティーニ   ................................. .................................   1,830

税込 2,013

ランチセットドリンクランチセットドリンク

沢村ベーカリーブレンドコーヒー、紅茶沢村ベーカリーブレンドコーヒー、紅茶   ........................... ........................... ＋ ＋ 250  税込 275

ハーブティー（カモミール・ルイボス・ミント）ハーブティー（カモミール・ルイボス・ミント）   ................ ................ ＋ ＋ 350  税込 385

ランチセットデザートランチセットデザート

本日のジェラート２種本日のジェラート２種   ................................................................ ................................................................ ＋ ＋ 450  税込 495

本日のデザート本日のデザート   ............................................................................ ............................................................................ ＋ ＋ 450  税込 495



DRINK
BEERBEER

ALCOHOLALCOHOL

NON ALCOHOLNON ALCOHOL

アロマホップだけを使用した麦芽100％ビールアロマホップだけを使用した麦芽100％ビール
ハートランド樽生ハートランド樽生     ............................................................................................................................... ...............................................................................................................................  850

tax incl. 935

プレミアム焼酎をシェリー樽に漬け込み香り高くプレミアム焼酎をシェリー樽に漬け込み香り高く
天使の誘惑レモンサワー天使の誘惑レモンサワー     ........................................................................................................ ........................................................................................................   1,400

tax incl. 1,540

ココファームのベルジュ風葡萄酢使用ココファームのベルジュ風葡萄酢使用
葡萄酢ソーダ葡萄酢ソーダ     ......................................................................................................................................... .........................................................................................................................................  680

tax incl. 748

ウーロン茶ウーロン茶     .............................................. ..............................................   500
tax incl. 550

ノンアルコールサングリアノンアルコールサングリア     .......... ..........   780
tax incl. 858

無濾過 ふじりんごジュース無濾過 ふじりんごジュース     ....... .......   680
tax incl. 748

千曲の滴 ももジュース千曲の滴 ももジュース     .................. ..................   680
tax incl. 748

軽井沢直送のクラフトビール軽井沢直送のクラフトビール
KOKAGEスタウトKOKAGEスタウト       ..................................................................................................................... .....................................................................................................................   1,200

tax incl. 1,320

ワイナリーが造るブランデー仕込みの本格梅酒ワイナリーが造るブランデー仕込みの本格梅酒
ワインメーカーズ梅酒ソーダワインメーカーズ梅酒ソーダ       ................................................................................................. .................................................................................................  900

tax incl. 990

ロックンプラムをソーダ割でロックンプラムをソーダ割で
ノンアルコール梅酒ソーダノンアルコール梅酒ソーダ       ....................................................................................................... .......................................................................................................  680

tax incl. 748

ノンアルコール。ビールテイスト飲料ノンアルコール。ビールテイスト飲料
キリングリーンズ フリーキリングリーンズ フリー       ............................................................................................................... ...............................................................................................................   750

tax incl. 825

柚子の風味しっかり感じる無濾過。ソーダ割やロックで柚子の風味しっかり感じる無濾過。ソーダ割やロックで
鳳凰美田　ゆず酒ソーダ鳳凰美田　ゆず酒ソーダ       .......................................................................................................... ..........................................................................................................   900

tax incl. 990

季節のフルーツを使用した自家製サングリア季節のフルーツを使用した自家製サングリア
自家製サングリア自家製サングリア（赤・白） （赤・白）      ............................................................................................................ ............................................................................................................   950

tax incl. 1,045

＊グラスワインも別紙でご用意しております＊グラスワインも別紙でご用意しております

3,637 税込 4,000

熟成酵母パン熟成酵母パン
PANEPANE

前菜三種盛り合わせ前菜三種盛り合わせ
ANTIPASTOANTIPASTO

季節のデザート季節のデザート
DOLCEDOLCE

コーヒーまたは紅茶コーヒーまたは紅茶
COFFEE or TEACOFFEE or TEA

山吹ソーセージナポリタン山吹ソーセージナポリタン
きのことパンチェッタのペペロンチーノきのことパンチェッタのペペロンチーノ

以下２品よりお好きなものを１品お選びいただけます以下２品よりお好きなものを１品お選びいただけます

PRIMO PIATTOPRIMO PIATTO

若鶏もも肉のロースト 季節のソース若鶏もも肉のロースト 季節のソース
ハーブレモンに漬けたトロ鯖のグリルハーブレモンに漬けたトロ鯖のグリル
松坂ポークのタンドリースペアリブ松坂ポークのタンドリースペアリブ

メカジキのソテーメカジキのソテー  トラパニーゼ ソーストラパニーゼ ソース （＋ 330税込） （＋ 330税込）

牛ホホ肉の赤ワイン煮込み牛ホホ肉の赤ワイン煮込み （＋ 550税込） （＋ 550税込）

以下５品よりお好きなものを１品お選びいただけます以下５品よりお好きなものを１品お選びいただけます

MAINMAIN

LUNCH COURSE



LUNCH MENU

MEAT & FISH PASTA

若鶏もも肉のロースト 季節のソース若鶏もも肉のロースト 季節のソース
Roastd Chicken Roastd Chicken w/ seasonal sauce w/ seasonal sauce  .................................................................................. ..................................................................................   1,650

tax incl. 1,815 蟹とアボカドのクリームソース　タリアテッレ蟹とアボカドのクリームソース　タリアテッレ
Crab & Avocado Cream SauceCrab & Avocado Cream Sauce   tagliatelle   tagliatelle     .................................................... ....................................................   2,080

tax incl. 2,288

きのことパンチェッタのペペロンチーノきのことパンチェッタのペペロンチーノ　スパゲッティーニ　スパゲッティーニ
Mushroom & Pancetta PeperoncinoMushroom & Pancetta Peperoncino   spaghetti   spaghetti       ................................... ...................................   1,830

tax incl. 2,013松阪ポークのタンドリースペアリブ松阪ポークのタンドリースペアリブ
Matsuzaka Pork Tandoori Spare Rib Matsuzaka Pork Tandoori Spare Rib ............................................................................................................................   1,800

tax incl. 1,980

ハーブレモンに漬けたトロ鯖のグリルハーブレモンに漬けたトロ鯖のグリル
Grilled Mackerel Grilled Mackerel marinated in herb lemonmarinated in herb lemon   ................................................................ ................................................................   1,650

tax incl. 1,815

豚肩ロースの黒ビール煮込み豚肩ロースの黒ビール煮込み
Pork Loin stewed in dark beer Pork Loin stewed in dark beer  ............................................................................... ...............................................................................   1,800

tax incl. 1,980

茄子とミートソースのボローニャ風ラザニア <数量限定 >茄子とミートソースのボローニャ風ラザニア <数量限定 >
Eggplant & Meat Sauce Lasagne   Eggplant & Meat Sauce Lasagne    ..................................................................... .....................................................................    1,650

tax incl. 1,815

SOUP

野菜たっぷりのミネストローネ野菜たっぷりのミネストローネ
Vegetable Minestrone Vegetable Minestrone  w/ pork w/ pork   .................................................................................... ....................................................................................   1,550

tax incl. 1,705

季節野菜のポタージュ季節野菜のポタージュ
Seasonal Vegetable Potage Seasonal Vegetable Potage  .......................................................................................... ..........................................................................................   1,5501,550

tax incl. 1,705

SALAD

ニース風サラダニース風サラダ
Nice Style Salad Nice Style Salad  ......................................................................................................................... .........................................................................................................................   1,650

tax incl. 1,815

ローストビーフサラダローストビーフサラダ
Roasted Beef Salad Roasted Beef Salad ................................................................................................................................................................................................................................   1,980

tax incl. 2,178

季節のフルーツとフェタチーズのギリシャ風サラダ季節のフルーツとフェタチーズのギリシャ風サラダ
Seasonal Fruits & Feta Cheese Greek Style Salad Seasonal Fruits & Feta Cheese Greek Style Salad  ...................... ......................   1,650

tax incl. 1,815

＊＊ accompanied with bread (free refill) and salad    accompanied with bread (free refill) and salad    

メカジキのソテー  トラパニーゼソースメカジキのソテー  トラパニーゼソース
Sauteed Swordfish Sauteed Swordfish w/ trapanese saucew/ trapanese sauce   ...................................................................... ......................................................................   2,050

tax incl. 2,255

牛ホホ肉の赤ワイン煮込み牛ホホ肉の赤ワイン煮込み
Beef Cheek stewed in red wine Beef Cheek stewed in red wine  ............................................................................ ............................................................................   2,600

tax incl. 2,860
山吹ソーセージナポリタン スパゲッティ山吹ソーセージナポリタン スパゲッティ

Napolitan Spaghetti Napolitan Spaghetti 
w/ sausages from Delicatessen Yamabuki  spaghettiw/ sausages from Delicatessen Yamabuki  spaghetti   ............................................................ ............................................................   1,850

tax incl. 2,035

Lunch Set DrinksLunch Set Drinks

SAWAMURA’s  COFFEE, TeaSAWAMURA’s  COFFEE, Tea   ........................................... ...........................................  ＋ ＋ 250  tax incl. 275

Herbal Tea（Rooibos, Chamomile, Mint）Herbal Tea（Rooibos, Chamomile, Mint）   .................. ..................  ＋ ＋ 350  tax incl. 385

Lunch Set DessertsLunch Set Desserts

2 Kinds of Gelato of the day2 Kinds of Gelato of the day   ............................................. .............................................  ＋ ＋ 450  tax incl. 495

Today’s DessertToday’s Dessert   ....................................................................... ....................................................................... ＋ ＋ 450  tax incl. 495



LUNCH COURSE

ハートランド樽生ハートランド樽生
Heartland Draft BeerHeartland Draft Beer     ................................................................................................................... ...................................................................................................................  850

tax incl. 935

天使の魅惑レモンサワー天使の魅惑レモンサワー
“Angel’s Temptation”Lemon Sour“Angel’s Temptation”Lemon Sour     ........................................................................... ...........................................................................   1,400

tax incl. 1,540

葡萄酢ソーダ葡萄酢ソーダ
Grape Vinegar SodaGrape Vinegar Soda     ...................................................................................................................... ......................................................................................................................  680

tax incl. 748

Oolong TeaOolong Tea     ........................................... ...........................................   500
tax incl. 550

Non Alcohol SangriaNon Alcohol Sangria     ................. .................   780
tax incl. 858

Fuji Apple JuiceFuji Apple Juice     ............................... ...............................   680
tax incl. 748

Peach JuicePeach Juice     ........................................... ...........................................   680
tax incl. 748

KOKAGEスタウトKOKAGEスタウト
KOKAGE Stout KOKAGE Stout    .............................................................................................................................. ..............................................................................................................................   1,200

tax incl. 1,320

ワインメーカーズ梅酒ソーダワインメーカーズ梅酒ソーダ
Winemaker’s Plum Wine SodaWinemaker’s Plum Wine Soda   .......................................................................................... ..........................................................................................  900

tax incl. 990

ノンアルコール梅酒ソーダノンアルコール梅酒ソーダ
Non Alcohol Plum Wine SodaNon Alcohol Plum Wine Soda       .......................................................................................... ..........................................................................................  680

tax incl. 748

キリングリーンズフリーキリングリーンズフリー
Non-Alcoholic BeerNon-Alcoholic Beer       ........................................................................................................................ ........................................................................................................................   750

tax incl. 825

鳳凰美田ゆず酒ソーダ鳳凰美田ゆず酒ソーダ
Yuzu Sake Soda“Houhoubiden”Yuzu Sake Soda“Houhoubiden”   ...................................................................................... ......................................................................................   900

tax incl. 990

自家製サングリア自家製サングリア
Homemade SangriaHomemade Sangria（Red・White）  （Red・White）     ....................................................................................... .......................................................................................   950

tax incl. 1,045

＊Wine by the glass is also available on a separate sheet＊Wine by the glass is also available on a separate sheet

3,637 tax incl 4,000

Homemade BreadHomemade Bread

PANEPANE

3 Kinds of Appetizers3 Kinds of Appetizers

ANTIPASTOANTIPASTO

Sasonal DessertSasonal Dessert

DOLCEDOLCE

Coffee or TeaCoffee or Tea

COFFEE or TEACOFFEE or TEA

Napolitan SpaghettiNapolitan Spaghetti  w/sausages from Delicatessen Yamabukiw/sausages from Delicatessen Yamabuki

Mushroom & Pancetta PeperoncinoMushroom & Pancetta Peperoncino

Please select from belowPlease select from below

PRIMO PIATTOPRIMO PIATTO

Roastd ChickenRoastd Chicken  w/seasonal saucew/seasonal sauce

Grilled MackerelGrilled Mackerel  marinated in herb lemonmarinated in herb lemon

Matsuzaka Pork Tandoori Spare RibMatsuzaka Pork Tandoori Spare Rib
Sauteed SwordfishSauteed Swordfish  w/trapanese sausew/trapanese sause （＋ 330） （＋ 330）

Beef Cheek stewed in red wineBeef Cheek stewed in red wine （＋ 550） （＋ 550）

Please select from belowPlease select from below

MAINMAIN

ウーロン茶ウーロン茶 無濾過ふじりんごジュース無濾過ふじりんごジュース

ノンアルコールサングリアノンアルコールサングリア 千曲の滴 ももジュース千曲の滴 ももジュース

BEERBEER

ALCOHOLALCOHOL

NON ALCOHOLNON ALCOHOL

DRINK


